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Opis zajec:
Przedmiot "Wspdtczesne problemy psychologii” jest przeznaczony dla studentéw rozpoczynajacych studia Il stopnia na kierunku pedagogika. Studenci
przed rozpoczeciem zaje¢ powinni juz dysponowac¢ wiedza z zakresu psychologii ogélnej i podstawami psychologii rozwojowej (ze studiéw | stopnia).
Celem zajec¢ jest dostarczenie wiedzy z zakresu psychologii rodziny, ktére studenci nie poznawali wcze$niej oraz rozwijanie kompetencji spotecznych i
umiejetnosci korzystania z dorobku psychologii jako dziedziny nauki. Przedmiot jest realizowany w formie kursu e-learningowego i konwersatorium.
Studenci sg zachecani do aktywnosci w trakcie konwersatorium. Przedmiot kofczy sie zaliczeniem z oceng z zakresu tresci e-learningowych oraz
realizowanych w ramach konwersatorium.

Cele dydaktyczne:
Nabycie wiedzy z zakresu psychologii rodziny oraz umiejetnosci wykorzystania jej w celu lepszego funkcjonowania w zyciu osobistym i pracy edukacyjnej

Wiedza na temat gtéwnych uwarunkowan, teorii i dynam izméw rozwoju rodziny oraz niektérych zagrozen w psychospotecznym funkcjonowaniu
systemu rodzinnego

Umiejetnos$¢ przewidywania skutkéw dziatan pedagogicznych podejmowanych wobec oséb majgcych rézne doswiadczenia rodzinne oraz
przedziwdziatania zaburzeniom funkcjonowania zaréwno jednostek jak i catych systemoéw rodzinnych

Samodzielne radzenie sobie w sytuacjach edukacyjnych oraz wiasnych problemach osobistych i rodzinnych z wykorzystaniem nabytej wiedzy z
zakresu psychologii rodziny

Metody dydaktyczne: Metody oceniania:

MP1 |wyktad informacyjny MO1 |test kontrolny

MP2 |praca ze zrédtem drukowanym MO2 |przygotowanie do zaje¢
MP3 |praca ze zrédtem elektronicznym MO3 |aktywnos$c¢ w trakcie zaje¢

MC1 |¢éwiczenie praktyczne
MS1 |burza mézgéw
ME1 |film

Wyktad

W1 Role w rodzinie. Skrypty rodzinne

w2 Kobieta i mgzczyzna w rodzinie - podobienstwa i réznice

W3  Wprowadzenie do psychogenealogii. Zastosowanie genogramu

W4 Choroba w rodzinie i "rodzina niepetnosprawna" na przyktadzie depresji cztonka rodziny
Konwersatorium

K1 Rodzina i wprowadzanie w $wiat wartosci i budowanie poczucia sensu zycia — teoria Frankla
K2 Trudne i toksyczne osoby w rodzinie
K3 Rozw¢j rodziny i rozwéj w rodzinie
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[warunki zaliczenia |



Uzyskanie oceny pozytywnej z pisemnego testu. Tresci, ktére powinien opanowac student obejmujg zaréwno materiat z e-learningu, jak réwniez z
przeczytanych pozycji ksigzkowych, ktére student przygotowywat na zajecia w trakcie konwersatorium oraz z tresci poruszanych w czasie zaje¢

konwersatoryjnych.

Przyktady pytan zaliczeniowych

Co to sg skrypty rodzinne? Prosze poda¢ przyktady i ich konsekwencje
Jakg wiedze mozna uzyskac o rodzinie tworzgc genogram? Prosze zapisa¢ w formie genogramu rodzine zrekonstruowang

W jaki sposéb rodzice ksztattujg u dziecka wtasciwg hierarchie warto$ci?

Obciazenie praca studenta
Studia stacjonarne/niestacjonarne

Forma pracy studenta Wyktad Konwersatorium Suma

Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 159 8¢ 159 8¢ 30g 169

Zapoznanie sie z literaturg przedmiotu 59 9g| 15¢g 159 20g 249

Przygotowanie sie do zaje¢ 109 159 109 159

Przygotowanie sie do kolokwiéw

Realizacja zadanych éwiczen i zadan 109 109 109 109

Przygotowanie sprawozdania z ¢wiczen

Przygotowanie projektu / pracy

Przygotowanie sie i udziat w tescie pisemnym 59 10g 59 10g
259 27g] 50¢9 48 g 759 7549

Efekty uczenia sie KEK Tresci ksztalcenia Metody dydaktyczne M. oceniania

ma wiedze na temat rozwoju cztowieka w K_WO06|W1-3, K3 MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1| MO1, MO2, MO3

rodzinie; wie jak system rodzinny wptywa na

rozwoj swoich cztonkéw; potrafi opisa¢ fazy

rozwoju rodziny i ich cechy; zna specyfike kobiety

i mezczyzny w systemie rodzinnym

zna typy toksycznych oséb w rodzinie oraz ich K_WO07| K2 MP1, MP3, MS1, MC1, ME1 MO1, MO2,

wptyw na funkcjonowanie catego systemu i

przebieg proces wychowania

umie wymieni¢ trudne czynniki wptywajace na K_W08|W1, W3, W4 K2-3 MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1| MO1, MO2, MO3

rozwoj rodziny (zaréwno normatywne jak i
nienormatywne, np. narodziny dziecka, pojscie
dziecka do szkoty, choroba, $mier¢ czy rozwdéd)
oraz scharakteryzowa¢ pozytywne i negatywe
konsekwencje ich wystapienia

zna funkcje i role petnione w rodzinie; wie jakie
btedy najczesciej popetniajg rodzice w procesie
wychowania; potrafi opisac jakie wartosci i w jaki
spos6b powinna ksztattowa¢ rodzina

K_W10

W1, K1, K3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO1, MO2, MO3

potrafi wykorzysta¢ wiedze z psychologii rodziny,
np. z psychogenealogii do lepszego zrozumienia
zrédet probleméw jakie majg osoby wywodzace
sie z danego systemu rodzinnego; na przykfadzie
wiasnych doswiadczen student potrafi dostrzec
znaczenie rodzinnych przekazéw i tradyc;ji
dotyczacych wyboru $ciezki edukacyjnej; potrafi
sporzadzi¢ genogram wiasnej rodziny

K_U05

W1-3, K1-3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO1, MO2, MO3

potrafi precyzyjnie wypowiadac sie na tematy,
ktére sg przedmiotem zaje¢ konwersatoryjnych;
poprawnie stosuje pojecia z zakresu psychologii,
w szczegolnosci psychologii rodziny, zaréwno w
czasie zajec, jak i w tescie kontrolnym

K_U08

K1-3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO1, MO2, MO3

potrafi pracowaé w zespole w czasie zaje¢
konwersatoryjnych (praca w podgrupach,
wypracowanie wspdlnego stanowiska,
przedstawienie wnioskéw na forum grupy)

K_U12

K1-3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO2, MO3

jest aktywny w czasie zajg¢; przygotowuje sie do
nich i zabiera gtos

K_K04

K1-3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO2, MO3

przygotowuje sig do zajeé zapoznajac sig z
materiatami w formie ksigzkowej i elektronicznej,
zamieszczonymi na platformie WLODEK;
integruje swojg wiedze opracowujac tezy
zaliczeniowe przed zaliczeniem pisemnym;
potrafi pyta¢ o kwestie jakich nie zrozumiat w
zadanych materiatach

U_KO7

W1-4, K1-3

MP1, MP2, MP3, MS1, MC1, ME1

MO1, MO2, MO3




