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Opis zajec:

Przedmiot adresowany jest do studentow, ktérzy w ramach swojej przysztej pracy zawodowej - jako inspektorzy stuzb BHP - bedg realizowali zadania
monitoringu zagrozen wywotywanych przez czynniki niebezpieczne, szkodliwe i ucigzliwe srodowiska pracy. Po zaliczeniu zaje¢ student bedzie posiadat
znajomos¢ aktow prawnych i normatywnych stanowigcych podstawe takich dziatan oraz umiat w praktyce identyfikowa¢ zagrozenia, okresla¢ ich
zrodta, nastepstwa zdrowotne i skale oddziatywania na pracownika. Student takze bedzie posiadat umiejetnosé podejmowania dziatah zmierzajgcych
do eliminacji zagrozen lub znaczgcego ich ograniczenia.

Cele dydaktyczne:

Przekazanie wiedzy oraz ksztatcenie umiejetnosci dotyczgcych realizacji monitoringu zagrozen zawodowych w swietle obowigzujgcych regulaciji
prawnych i normatywnych.

Przedstawienie gtownych aktow prawnych i normatywnych okreslajacych wymagania nadzoru nad zagrozeniami Srodowiska pracy oraz wiedza w
zakresie natury i wtasciwos$ci czynnikow je wywotujacych

Rozwiniecie umiejetnosci niezbednych do identyfikacj zagrozen w srodowisku pracy, okreslania ich zrodet jak i nastepstw zdrowotnych, szacowania
skali zagrozenia, podejmowania dziatan zmierzajgcych do ich eliminacji lub znaczgcego ograniczenia a takze prowadzenia dokumentacji
potwierdzajgcej wykonanie powyzszych zadan.

Ksztattowanie postawy dbatosci o ochrone zdrowia i zycia pracownikdw pracujgcych w warunkach narazenia zawodowego, zgodnie z obowigzujgcymi
regulacjami prawnymi i normatywnymi

Metody dydaktyczne:

Metody oceniania:

MP2 [pogadanka
MC1 [Ewiczenie praktyczne
MS1 |wyktad problemowy

MO1
MO2
MO3

egzamin pisemny
aktywnos$¢ w trakcie zaje¢
przygotowanie do zajec




MS2 [dyskusja dydaktyczna

Wyktad

W1 Podstawowe regulacje prawne i normatywne w zakresie monitoringu warunkéw srodowiska pracy

W2 Klasyfikacja zagrozen zgodnie z obowigzujacymi w kraju aktami normatywnymi

W3 Gtoéwne zrédta zagrozen w procesie pracy

W4 Obowigzki pracodawcy w zakresie nadzoru nad zagrozeniami srodowiska pracy

W5 Ograniczanie eliminacja zagrozen w srodowisku pracy

W6 Praca w narazeniu zawodowym - wymagania prawne

w7 Ogodlna charakterystyka czynnikow niebezpiecznych (ruchome elementy maszyn i urzadzen, przemieszczanie sie ludzi, prad elektryczny, wybuch i
pozar itp..

w8 Hatas, mikroklimat, promieniowanie (optyczne, podczerwone, UV, jonizujgce, laserowe), pola elektrostatyczne i elektromagnetyczne, pylty przemystowe
oraz wibracje jako szkodliwe czynniki fizyczne srodowiska pracy - ich natura, oddziatywanie na organizm cziowieka i wystepowanie w procesie pracy

Cwiczenia

C1 Maszyny i ich elementy niebezpieczne - wyznaczanie odlegtosci bezpieczenstwa dla stref zagrozeh. Kontrola szerokosci drég transportowych (w tym
ich projektowanie i wyznaczanie).

C2 Identyfikacja zagrozen mechanicznych na wybranych stanowiskach pracy z wykorzystaniem Miedzynarodowych Kart Zawodow

C3 Realizacja nadzoru nad zagrozeniami prgdem elektrycznym, pozarem i wybuchem

C4 Pomiary szkodliwo$ci i ucigzliwosci wystepujgcych w procesie pracy: komfort cieplny, hatas, wibracje, pyly, promieniowanie (VIS, UV, IR, jonizujace,
elektromagnetyczne i laserowe) w tym oswietlenie

C5 Karty charakterystyki substancji chemicznych - wykorzystanie przez pracodawce i pracownika

C6 Nastepstwa zdarzen z udziatem czynnikdw niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych

C7 Eliminacja i/lub ograniczenia wystepowania najbardziej powszechnych zagrozen

C8 Prowadzenie dokumentacji dotyczacej przegladow instalacji gazowych, elektrycznych, wentylacyjnych itp..

Literatura podstawowa

1 B. Raczkowski, BHP w praktyce, ODDK, 2022

2 W. M. Zawiski (red), Ryzyko zawodowe. Metodyczne podstawy oceny, CIOP-PIB Warszawa 2007.

Literatura uzupetniajgca

1 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w srodowisku pracy

2 Rozp. Ministra Zdrowia w sprawie BHP zwiazanej z wystepowaniem w miejscu pracy czynnikow chemicznych

3 Rozp. Min. Zdrowia w sprawie substancji chemicznych ich mieszanin, czynnikéw ... rakotworczych i mutagennych

4 Rozp. Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow...

5 Rozp. Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) NR 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008

6 Rozp. Min. Gospodarki i Pracy w sprawie BHP przy pracach zwigzanych z narazeniem na halas i drgania mechaniczne




7 Rozp. Min. Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie BHP przy pracach zwiazanych z ekspozycja na promieniowanie optyczne

8 Rozp. Min. Zdrowia w sprawie badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy

9 Rozp. Min. Gospodarki w sprawie zasadniczych wymagan dla maszyn

10 Rozp. Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie ogolnych przepisow BHP

Zrodta dodatkowe

1 Ustawa Kodeks Pracy

2 Ustawa o Panstwowej Inspekcji Pracy

3 Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w czesci dot. BHP

4 Ustawa o Dozorze Technicznym

5 PN-N-18002 Systemy zarzgadzania bezp. i higieng pracy. Ogoélne wytyczne do oceny ryzyka zawodowego

6 Czasopismo Promotor BHP.

7 Czasopismo Atest BHP.Ochrona pracy.

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest posiadanie wiedzy dotyczgcej zagrozen wystepujacych w srodowisku pracy oraz umiejetnosc¢ realizowania
monitoringu zidentyfikowanych zagrozen w Swietle obowigzujgcych aktow prawnych i normatywnych. Posiadana wiedza i umiejetosci zostanie
spradzona testem egzaminacyjnym. Na ostateczng ocene zaliczenia sktada sie rowniez ocena z aktywnos$ci na zajeciach. Warunkiem zaliczenia
przedmiotu jest 50% obecnos$¢ na zajeciach.

Przyktady pytan zaliczeniowych
Nadzér nad szkodliwosciami chemicznymi w srodowisku pracy
Drgania mechaniczne. Definicja, rodzaje, gtdéwne Zrddta i wptyw na organizm cziowieka
Wyznacz odlegtos¢ bezpieczenstwa dla danej strefy zagrozenia w oparciu o stosowne PN
Okresl czestotliwos¢ pomiaru danej szkodliwo$ci na podstawie uzyskanych wynikéw badan i NDS.
Przedstaw dokumentacje potwierdzajgcg wykonanie wiasciwych dziatan w zakresie monitoringu nad pytami

Obciazenie praca studenta
Studia stacjonarne/niestacjonarne

Forma pracy studenta Wyklad Cwiczenia Suma
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 30g 16g[ 15¢g 8¢ 45 g 24 g
Zapozanie sie z literaturg przedmiotu 209 26 g 209 26 g
Przygotowanie sie do zajec 10g 15¢ 10g 15¢
Przygotowanie sie do kolokwiow
Realizacja zadanych ¢éwiczeh i zadan 10g 15¢ 10g 15¢
Przygotowanie sprawozdania z ¢wiczen
Przygotowanie projektu / pracy
Przygotowanie sie i udziat w egzaminie 15¢g 209 159 20 g




|_659] 62 g 38 4] | | 100 g] 100 g

Efekty uczenia sie KEK Tresci ksztalcenia Metody dydaktyczne M. oceniania
Dysponuje wiedzg dotyczacg zagrozen K_WO05| K3-K8 C1- MS2 MO1
wystepujgcych w srodowisku pracy, ich zrodet C8 MP2 MO2
oraz nastepstw zdrowotnych, a takze dziatan MC1 MO3
zmierzajgcych do eliminacji zagrozen lub
znaczgcego ich ograniczenia
Zna podstawowe wymagania prawne w zakresie [U_WO09(W1-W2 C1-C8 MS2, MP2 MO1
realizacji zadan Stuzb BHP i korzysta z regulacji MO2
prawnych, dokumentéw Polskiego Komitetu MO3
Normalizacyjnego i innych uznanych organizaciji
krajowych oraz zagranicznych przy ocenie
warunkow srodowiska pracy
Realizuje monitoring warunkéw srodowiska pracy (K_U02 (W1-W8 C1- MS2 MO1
i prowadzi stosowng dokumentacje w tym C8 MP2 MO2
zakresie MC1 MO3
Identyfikuje zagrozenia, okresla ich zrodia, K_U04 [W3-W8 C1- MS2 MO1
nastepstwa zdrowotne i skale oddziatywania na C8 MP2 MO2
pracownika, a takze prowadzi dziatania MC1 MO3
zmierzajgce do eliminacji zagrozen lub
znaczgcego ich ograniczenia
Potrafi korzysta¢ z regulacji prawnych oraz K_U06 [W1-W2 C1-C8 MP1, MP2 MO1
dokumentéw Polskiego Komitetu MO2
Normalizacyjnego, a takze innych specyfikaciji MO3
technicznych przy i dentyfikacji i realizacji
monitoringu szkodliwo$ci i ucigzliwosci
zdrowotnych w srodowisku pracy
Rozumie potrzebe ochrony zdrowia i zycia K_K03 [W3-W8 C1- MS2 MO1
pracownikéw, a takze koniecznos$¢ podejmowania C8 MP2 MO2
dziatan dotyczgcych zminimalizowania MC1 MO3

negatywnego wptywu gospodarki na asrodowisko
naturalne oraz dziatan w zakresie rozwoju
zréwnowazonego




